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Estimadas Familias, 28 de noviembre de 2022

A medida que nos acercamos a la temporada navidefia, estoy agradecida por el apoyo de
nuestra comunidad y la implicacion de las familias en el proceso educativo. Una vez mas,
tuvimos una gran participacion en las conferencias de padres y maestros. Nos esforzamos por
construir asociaciones sdlidas entre padres y maestros, y apreciamos el aliento y el apoyo que
brindan en casa.

Es dificil creer que ya hemos llegado al final del primer trimestre. Durante las proximas dos
semanas, los maestros recopilaran datos para las boletas de calificaciones, que se enviaran a
casa con los estudiantes durante la semana del 9 de diciembre.

La semana pasada llevamos a cabo nuestra colecta anual de alimentos. jGracias a su
generosidad, brindamos alimentos para las vacaciones de Accién de Gracias a las familias de
nuestra comunidad! Muchas gracias por sus aportes.

A medida que avanzamos hacia el mes de diciembre, espero que pueda acompainarme en el
primer café viernes el 2 de diciembre a las 8:45 a. Siempre es agradable conectarse con los
padres y obtener comentarios sobre las formas en que podemos satisfacer mejor las
necesidades de nuestras familias.

Ademas, asegurese de marcar sus calendarios para nuestra noche de peliculas y bingo de
bastoncitos de caramelo patrocinados por PTO el 9 de diciembre de 5:30 a 7:30 p.m.

Como puede ver, las préoximas semanas estaran muy ocupadas. Espero que durante este
tiempo ocupado, tenga la oportunidad de pasar tiempo de calidad con familiares y amigos.
Como siempre, no dude en llamar, enviar un correo electrdnico o visitarnos para resolver
cualquier pregunta o inquietud que pueda tener.

Con gusto,
Lilly Martin


http://www.tonasket.wednet.edu/

%% %Noticas de PTOX%%%

iUnase a nosotros el viernes 9 de diciembre para Candy Cane Bingo con
chocolate caliente o una noche de peliculas navidefias y palomitas de maiz!
iDiversidén para toda la familia! Las puertas abren a las 5:00 pm, el bingo
y la pelicula comienzan a las 5:30 pm y durardn hasta las 7:30 pm Las
puertas cierran a las 8 pm. ;Seguro gque serda un momento divertido para
todos!

Todavia estamos buscando a alguien que tenga dos habitaciones adicionales
y pueda alojar a nuestro personal de Missoula. Solo necesitarian
alojamiento durante 7 dias en enero. jEs importante que encontremos
alojamiento porque sin ellos, no podemos recuperar nuestro Teatro Infantil
Missoula! jTambién estamos buscando un acompafiante gque pueda tocar el
piano para el evento! jComuniquese con nosotros si puede ayudarnos con
cualquiera de las solicitudes!

iNo te olvides de nosotros a la hora de hacer tus compras navidefias! Si
descarga la aplicacidén Boxtops y escanea sus recibos o agrega PTO como su
organizacidén benéfica en Amazon, ;una parte de esas compras ya
planificadas nos llegard directamente sin que le cueste nada adicional!
iQué regalo!

Como siempre, el PTO se reUne el tercer jueves de cada mes a las 6:00 p.
m. en la biblioteca de la escuela primaria. jNuestra prdéxima reunidn es el
15 de diciembre! ;Esperamos verte ahi!

Estimadas Familias Migrantes,
Las fiestas decembrinas y la llegada de un nuevo afio, son siempre motivo de
reflexion, un corte de caja para saber donde estamos, qué hemos hecho y hacia
donde vamos. Y por eso queremos felicitarlos a ustedes Padres Migrantes que han
hecho un gran trabajo. Han atendido a las conferencias de padres maestros. Han
atendido a las juntas migrantes, a las juntas de PAC. Han justificado las faltas de sus
hijos, los han traido a la escuela, les han proveido de lo necesario. PERO... no crean
que el afio escolar ha terminado todavia nos queda mucho por hacer para el éxito de
nuestros hijos! Entonces recibamos el 2023 con alegria y positivismo.

Y que la fuerza que los ha caracterizado se quede con ustedes!
Los esperamos el 18 de enero del 2023 con mas gran informacién y una deliciosa
birria.
El personal del Programa Migrante les desea felices fiestas! PAZ, SALUDy
PROSPERIDAD Lo mejor de lo mejor.



iENTREGA!

™\ Dénde: Gimnasio de la Escuela Primaria de Tonasket
Dia: Martes 6 de diciembre
O Horario: 10:30 am-6:00 pm

— Ry

(@)

iFinalmente es hora de venir a recoger la masa para galletas de su hijo (y otros articulos)! La masa
llegara a la escuela el martes 6 de diciembre. Puedes pasar por la Escuela Primaria de 10:30 am a
6:00 pm para recoger tu pedido en el Gimnasio.

Los premios de mayor nivel se incluirdn en la caja de articulos comprados de su hijo, y Kassandra
Kauffman entregara los premios por 15 o monos articulos vendidos cuando recoja las cajas en el
gimnasio. Los pedidos pequefios se pueden enviar a casa en el autobus con los nifios. Si su hijo esta
en los grados K-2, puede llevar 2 0 menos articulos en el autobus, y si su hijo esta en los grados 3-5,
puede llevar 4 articulos 0 menos a casa en el autobus. Si encuentra que falta algun articulo, llame al
numero 800 que figura en el formulario de pedido.

BINGO
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PTO Presenta
Bingo de bastones de caramelo

&
Noche de pelicula

O de diciembre
5:30pm-7:30pm

Las puertas abren a las 5:00 p. m. y cierran a las 8:00 p. m.



Diciembre. El Gltimo mes del afio. Es un mes corto aqui en la escuela con las vacaciones de invierno a la vuelta
de la esquina. Los dias festivos pueden ser un momento emocionante y alegre, pero para algunos son dificiles.
Puede recordarle a un ser querido que ya no esta con usted, la tension financiera durante las vacaciones o la
confusion de planes y casas. Los nifios también pueden sentir este estrés. Con dias nublados, clima frio y las
cosas mencionadas anteriormente, es posible que vea un cambio en el comportamiento y el estado de &nimo de
su hijo. Puede haber un aumento de las rabietas, o su hijo puede parecer mas retraido o malhumorado. A veces
esto también es cierto para los adultos. Entonces, ¢qué podemos hacer para ayudar a nuestros hijos si estan
pasando por un momento mas dificil?

o Crear estructura. Tenga una rutina nocturna, establezca limites en el tiempo frente a la pantalla.

o Comparte el calendario o el horario. Si tiene un hijo que divide su tiempo entre dos casas, hagale saber
cdmo se ve eso durante las vacaciones y las vacaciones.

« Aparta tiempo para ellos. Podria ser tan simple como leer juntos un cuento, ver una pelicula, jugar a las
cartas o pedirles que te ayuden en la cocina.

o Crear una tabla de comportamiento positivo. (Esto no solo puede extinguir comportamientos no
deseados, sino también aumentar la autoestima).

« Hable con ellos: preglnteles cdmo estan, reconozca sus sentimientos sin juzgarlos, desestimarlos o
cuestionarlos. (A veces, permitirles sentirse escuchados es todo lo que realmente necesitan).

Si tiene preguntas, inquietudes o necesita ayuda adicional, no dude en comunicarse conmigo.

Para concluir, quiero tomar un breve momento y agradecerles por ayudar a apoyar otra colecta de
alimentos exitosa. Este mes estoy trabajando en un arbol de donaciones para familias que podrian
necesitar apoyo adicional. Si usted es una familia necesitada y no complet6 un formulario en las
conferencias, llameme. Gracias a todos por ser parte del equipo de TES y permitirnos amar, ensefiar
y apoyar a sus hijos.

Atentamente,

Cayla Monroe-Sellers ES quina de].

(509) 486-4933

Consejero

Nota de la enfermera:

jLavado de manos! jLavado de manos! jLavado de manos!
Fomente la higiene de manos con sus hijos para la escuela y el hogar.

iMantenga a sus hijos enfermos en casa! jMantengamos la escuela saludable! No le
dé a sus hijos enfermos medicamentos para enmascarar la fiebre o los sintomas y
envielos a la escuela; manténgalos en casa para que descansen y sSe recuperen.

Ademds, padres de nifios menores: envien una muda de ropa en sus mochilas. Los
accidentes ocurren en la escuela, pero tenemos una cantidad muy limitada de ropa
extra, especialmente en tallas mas pequefias. Se le puede pedir que traiga ropa si

su estudiante tiene un accidente y no tenemos extras aqui.

No tenemos suficiente ropa para repartir para cambios de ropa relacionados con
el clima. Ahdérrese un viaje a la escuela y envie el equipo adecuado para la
nieve.



Elementary School 486-4933

Middle School 486-2147

District Office 486-2126

Diciembre de 2022

Bus Garage 486-2665

High School 486-2161

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday
1 2 3
First Friday Coffee
8:45am
4 5 & 7 8 9 10
Cookie Dough Early Release Candy Cane Bingo and
Pick Up 12:25pm Movie Night 5:30-7:30pm
10:30-6:00pm
Report Cards Sent Home
11 12 13 14 15 16 17
PTO Mtg. 6pm
18 19 20 21 22 23 24
Early Relomse Christmas Vacation — No School Dec. 21%t-Jan. 3™,
12:25pm
25 26 27 28 29 30 31
Christrnas Vacation — No School Dec. 21%-Jan. 3%,
1 2 3 4 5 & 7
- - ool - First Day Back First Friday Coffee
Christmas Vacation = No School Dec. 21%-]an. to School 8:45am

Dates to Remember

Dec. 2" First Friday Coffee 8:45am

Dec. 6" Cookie Dough Pick Up 10:30am-6pm

Dec. 7" Early Release 12:25pm

Dec. 9" Candy Cane Bingo/Movie Night 5:30

Dec. 9" Report Cards Sent Home
Dec. 15" PTO Meeting 6pm
Dec. 20" Early Release 12:25pm

Dec. 215t -Jan. 39 Winter Vacation — No School

Anoten en sus Calendarios

2 de Diciembre Primer viernes de café

6 de Recogida de masa para galletas

7 de Diciembre Salida Temprana 12:25 pm

9 de Diciembre Bingo de bastoncitos de dulce

9 de Diciembre Boletas de calificaciones se envian
15 de Diciembre Junta de PTO 6pm
20 de Diciembre salida Temprana 12:25 pm

21 de diciembre-3 de enero vacaciones de invierno
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